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www.strings360.com / @strings360merida

¿Qué debemos hacer? Ejercicio para desarrollar el golpe de arco:

1. Coloca el arco sobre la cuerda Mi, 
en la mitad del arco. Siempre 
observando la posición del agarre del 
arco y de la posición del brazo en 
general.

El Martelé es un golpe de arco crujiente, que estalla desde un principio y resuena. 
Para hacer el crujido del martelé, debemos agarrar la cuerda antes de cada golpe, 
mientras el arco no se mueve.

2. Levantar y colocar. Levanta el arco 
en el aire y colócalo de nuevo en el 
medio del arco. 5. Repetir pasos 3 y 4 tocando el 

Martelé siempre desde el centro 
hasta la “V” y viceversa sobre la 
Cuerda Mi.

6. Haz ejercicios de martelé en todas 
las cuerdas al aire.

3. Agarre la cuerda con el arco: llevar 
el peso del brazo un poco más 
profundo en el arco para que la 
baqueta del arco se encuentre con 
las cerdas del arco.

4. Con el arco profundamente metido 
en la cuerda, desde el centro avance 
hasta la punta con velocidad. ¡El 
sonido explota como una palomita de 
maíz! Trace una pequeña sonrisa con 
la mano del arco para liberar la 
presión del arco al final del golpe.



www.strings360.com / @strings360merida

1

2

3

¿Sabías qué?  

-La palabra Martelé proviene del francés 
Martel que significa martillo. Por eso, se 
asemeja al golpe de un martillo cuando lo 
tocamos. Corto, firme y vigoroso son 
sustantivos para este golpe.   

-El Martelé corto debemos hacerlo rápido, 
con un potente ataque que al terminar de 
hacerlo debe parase en la propia cuerda.

Si conseguimos un punto sobre o por debajo de la nota debemos tocarla 
corta y crujiente: sonido “K”. En el Spiccato tenemos la misma indicación, 
pero las figuras musicales son más rápidas. 

Martelé desde el principio en la M. Recordamos el significado de 
la palabra simile.
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-La muñeca debe estar libre y relajada ya 
que la empleamos al 100%. Poco a poco 
desarrollaremos la flexibilidad y los 
músculos de la muñeca.   

-Aunque debemos separar entre nota y 
nota, no debemos alzar el arco de la 
cuerda.

-El ataque debe ser igual desde el centro 
a la V y de la V hacia el centro. Nunca 
rasgar el sonido, y tampoco debe ser 
seco y roto.

Importancia del  dedo índice, en ambos sentido del arco. La 
arcada hacia arriba debe marcarse bien. Recuerden los diferentes 
patrones aprendidos.
Nota: observen como se escribe y como lo debemos tocar: 
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a) 

b) 
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Duo con el Profesor.

Dinámicas.

“Danza de tapicería”
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Tomado del libro Bailes folclóricos de Alemania y Austria.
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Intencionalmente en blanco
(pag. 5, 6, 7)
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Tomado de El joven violinista.
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Recordamos la M., las dinámicas, las ligaduras, el pizz., 
las casillas 1 y 2, el Martelé.

Dúo Piano y Violín
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Escala y Arpegios de La Mayor en una octava. Utilizamos cuerda SOL y RE.

Nuevo patrón de tonos entre 0-1-2-3 
y medio tono entre 34.

1 2 3 4
DO RESILA SOL

RE MI FA SOL LA

M
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Intencionalmente en blanco
(pag. 8, 9, 10, 11)



www.strings360.com / @strings360merida

Atentos a los     y a17

Practicar este ejercicio en cuerda La con las mismas indicaciones
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